
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SABADO
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de Desayuno

9am: a 11:30:EUCARÍSTIA"

8:30 - 11:45am - ENTREGA DE INFORMES 

9:00 - 11:45 a.m -EJERCITANDO MI MENTE

11:00 Apertura de Buzon (ps)

12:00 Alimento para el alma (ps)

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:00 pm ACTIVIDAD ARTISTICA

2:00 - 4:00 pm- ENTREGA DE INFORMES

4:30 - 5:00 pm  Apoyo de cena,

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades   
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de tinto y  

Desayuno

 9:00 - 11.45am - ACTIVIDAD RECREATIVA 

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:30 pm ACTIVIDAD LIBRE

4:30 - 5:00 pm Apoyo de cena,Apoyo lavanderia

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de tintos / 

Desayuno, Dispensar cremas.

 9:00 - 11:45 am .MANOS CREATIVAS 

9:15 - 11:30am - Mantenimiento de ayudas 

técnicas, (EF)

9:00 Fortaleciendo nuestros valores 

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 3:00 pm--Mantenimiento de ayudas 

técnicas (EF)

2:00 - 4:30 pm ACTIVIDAD COGNITIVA, 

elaboracion de PAIINES

4:30 - 5:00 pm Apoyo lavanderia,Apoyo de 

cena, Alistamiento

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de Desayuno, 

Dispensar cremas.

8:30 - 11:00am - EJERCITATE SIN  LIMITES (TF)

10:00 descubriendo mis afectos (ps)

9:00 - 11:00 am Jornada de llamadas (TS)

 9:00-11:45 a.m - ENTREGA DE ELEMENTOS DE 

ASEO       

10:00 - 11:00 am Indagando tu Vida (TS)

9:15 - 11:30am - Eureka Juegos del ayer (EF)                                        

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:30 pm  ENTREGA DE ELEMENTOS DE ASEO     

2:00 - 4:00 -EJERCITATE SIN  LIMITES (TF)               

2:00 - 3:00 pm--Danzando al ritmo-Intervenciones (EF)

3:00 Manejo de mis emociones - Respiro al cuidador      

2:00 - 4:00 Pm Jornada de llamadas (TS)                     

4:30 - 5:00 pm Apoyo lavanderia, Apoyo de cena, 

Alistamiento  

 5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de Desayuno

9:00 - 11:45 am - REMINISCENCIA MUSICAL

9:00 - 11:30  -REHABILITANDO CAPACIDADES (TF)    

 9:00 - 11:45 am .Genero (ger)   

10:00 Energia Vital (ps)

9:15 - 11:30am - El artista soy yo (EF)                           

 12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

12:30 -  4:00 pm -REHABILITANDO CAPACIDADES 

(TF)

2:00 - 4:00 pm MEMORIZO, elaboracion de PAIINES

2:00 - 3:00 pm-El artista soy yo-Intervenciones-

Mantenimiento ayudas tècnicas (EF)

2:00 - 4:00 Pm DEJANDO HUELLA  (TS)

4:30 - 5:00 pmApoyo lavanderia Acompañamiento de 

cena,Alistamiento 

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de Desayuno

8:30 - 11:00am -EJERCITATE SIN  LIMITES (TF)

9:00 - 11:00 am Jornada de llamadas (TS)

9:15 - 11:30am - Motriz- Mente  (EF)

10:00 am Todos somos Voz (ps)

10:00 - 11:00 am Aprendiendo jugando (TS)

9:00 - 11:45 a.m -ENTREGA DE KIT DE ASEO 

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:00 pm ENTREGA DE KIT DE ASEO 

elaboracion de PAIINES

2:00 - 4:00 pm-EJERCITATE SIN  LIMITES (TF)

2:00 - 3:00 pm-Motriz-Mente-Intervenciones- 

Mantenimiento ayudas tècnicas (EF)

2:00 - 4:00 Pm Jornada de llamadas (TS)     

4:30 - 5:00 pm  Apoyo de cena,

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades                               
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de Desayuno

9:00 - 11:30  -REHABILITANDO CAPACIDADES (TF)

9am: a 11:30:EUCARÍSTIA"

9:15 - 11:30am - Canitas al aire (EF)

9:00 - 11:00 am Reconociendo Mis deberes (TS)

9:00 - 11:45 a.m - EJERCITANDO MI MENTE

11:00 Apertura de Buzon (ps) 

12:00 Alimento para el alma (ps)

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

12:30 -  4:00 pm -REHABILITANDO CAPACIDADES 

(TF)

2:00 - 4:00 pm ACTIVIDAD ARTISTICA, elaboracion de 

PAIINES

2:00 - 3:00 pm-Canitas al aire-Intervenciones-

Mantenimiento ayudas tècnicas (EF)

4:30 - 5:00 pm  Apoyo de cena,

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades   
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de tinto y  

Desayuno

 9:00 - 11.45am - ACTIVIDAD RECREATIVA 

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:30 pm ACTIVIDAD LIBRE

4:30 - 5:00 pm Apoyo de cena,Apoyo lavanderia

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de tintos / 

Desayuno, Dispensar cremas.

8:30 - 11:00am - EJERCITATE SIN  LIMITES 

(TF)

9:00 - 11:00 am Intercambiando Saberes (TS)

10.00 El legado espiritual (ps)

9:15 - 11:30am - Danzando al ritmo (EF)

 9:00 - 11:45 am .MANOS CREATIVAS  

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:00 pm--EJERCITATE SIN  LIMITES

2:00 - 4:30 pm ACTIVIDAD

2:00 - 3:00 pm-Danzando al ritmo-

Intervenciones (EF)

 COGNITIVA, elaboracion de PAIINES

4:30 - 5:00 pm Apoyo lavanderia,Apoyo de 

cena, Alistamiento

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de Desayuno, 

Dispensar cremas.

 9:00-11:45 a.m - EXPRESION ARTISTICA

8:30 - 11:00am - RECONOCIENDO MI ENTORNO (TF)

10:  00  descubriendo mis afectos  (ps)

9:00 - 11:00 am Envejeciendo Juntos (TS)

9:00 - 11:00 am Jornada de llamadas (TS)

9:15 - 11:30am - Eureka Juegos del ayer (EF)  

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:30 pm  RECONOCIENDO MI CUERPO, 

elaboracion de PAIINES

2:00 - 4:00 pm-RECONOCENDI MI ENTORNO (TF)

2:00 - 3:00 pm--Eureka Juegos del ayer-Intervenciones 

(EF)

2:00 - 4:00 Pm Jornada de llamadas (TS)     

4:30 - 5:00 pm Apoyo lavanderia, Apoyo de 

cena,Alistamiento  

 5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de Desayuno

8:30 - 11:00am - EJERCITATE SIN  LIMITES (TF)

 9:00 - 11:45 am .Genero (ger)

9:15 - 11:30am - El artista soy yo (EF)

9:00 - 11:45 am - REMINISCENCIA MUSICAL                                           

 12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:00 pm--EJERCITATE SIN  LIMITES (TF)

2:00 - 4:00 pm MEMORIZO, elaboracion de PAIINES

2:00 - 3:00 pm-El artista soy yo-Intervenciones (EF)

4:30 - 5:00 pmApoyo lavanderia Acompañamiento de 

cena,Alistamiento 

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades
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 7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de Desayuno

9:00 - 11:00 am Jornada de llamadas (TS)

9:00 - 11:30  CUIDO MI CASA (TF) 

9:00 - 11:45 a.m -RINCÓN LITERARIO, LLEGANDO A 

LA TECNOLOGIA 

9:15 - 11:30am - Motriz- Mente (EF)

10:00 DIVERSIDAD DE GENERO (PS)

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

12:30 -  4:00 pm - CUIDO MI CASA

2:00 - 4:00 pm ESTIMULACIÓN SENSORIAL.

2:00 - 3:00 pm-Motriz-Mente-Intervenciones (EF)

2:00 - 4:00 Pm Jornada de llamadas (TS)     

4:30 - 5:00 pm  Apoyo de cena,

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades   
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de Desayuno

8:30 - 11:00am - EJERCITATE SIN  LIMITES (TF)

9am: a 11:30:EUCARÍSTIA"

11:00 Apertura de Buzon (ps)

9:00 - 11:00 am Exteriorizando Emociones (TS)

9:15 - 11:30am - Canitas al aire (EF)

9:00 - 11:45 a.m - EJERCITANDO MI MENTE 

10:00 - 11:00 am IEC Hipertensión y la alimentación 

(ND)

12:00 Alimento para el alma (ps)

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:00 pm--EJERCITATE SIN  LIMITES (TF)

2:00 - 4:00 pm CUIDANDO MI ENTORNO elaboracion 

de PAIINES, SENCIBILIZACIÓN AUXILIARES T.O 

2:00 - 3:00 pm-Danzando al ritmo-Intervenciones (EF)

4:30 - 5:00 pm  Apoyo de cena,

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades   
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de tinto y  

Desayuno

 9:00 - 11.45am - ACTIVIDAD RECREATIVA 

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:30 pm ACTIVIDAD LIBRE

4:30 - 5:00 pm Apoyo de cena,Apoyo lavanderia

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de tintos / 

Desayuno, Dispensar cremas.

 9:00 - 11:45 am .MANOS CREATIVAS, 

ELABORACIÓN DE ESTUDIOS DE CASO.  

 9:00 - 11:45 am .camino (ger)

9:00 - 11:00 am Paso a paso (TS - PS)

9:00 - 11:00am - REHABILITANDO 

CAPACIDADES (TF)

10.00 dime que piensas (psi)

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:00 pm-REHABILITANDO 

CAPACIDADES (TF)

2:00 - 3:00 pm-Danzando al ritmo-

Intervenciones (EF)

2:00 - 4:30 pm ACTIVIDAD COGNITIVA

4:30 - 5:00 pm Apoyo lavanderia,Apoyo de 

cena, Alistamiento
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de Desayuno, 

Dispensar cremas.

8:30 - 11:00am - RECONOCIENDO MI ENTORNO (TF)

} 9:00 - 11:45 am .La palabra (ger)

9:00 - 11:00 am Jornada de llamadas (TS)

9:15 - 11:30am - Eureka Juegos del ayer (EF)  

 9:00-11:45 a.m - EXPRESION ARTISTICA                                                        

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:30 pm  RECONOCIENDO MI CUERPO 

2:00 - 4:00 pm-RECONOCENDI MI ENTORNO (TF)

2:00 - 3:00 pm--Motriz-Mente-Intervenciones (EF)

2:00 - 4:00 Pm Jornada de llamadas (TS)     

4:30 - 5:00 pm Apoyo lavanderia, Apoyo de 

cena,Alistamiento  

 5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de Desayuno

8:30 - 11:00am - EJERCITATE SIN  LIMITES (TF)

 9:00 - 11:45 am .fabula (ger)

9:15 - 11:30am - El artista soy yo (EF)

10.00 tu compañero soy yo (ps)

9:00 - 11:45 am - REMINISCENCIA MUSICAL                                           

 12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:00 pm--EJERCITATE SIN  LIMITES (TF)

2:00 - 4:00 pm MEMORIZO 

2:00 - 3:00 pm-El artista soy yo-Intervenciones (EF)

4:30 - 5:00 pmApoyo lavanderia Acompañamiento de 

cena,Alistamiento 

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de Desayuno

9:00 - 11:00am - REHABILITANDO CAPACIDADES 

(TF)

 9:00 - 11:45 am .reciclo (ger)

9:00 - 11:00 am Jornada de llamadas (TS)

9:15 - 11:30am - Motriz- Mente (EF)

9:00 - 11:45 a.m -RINCÓN LITERARIO, LLEGANDO A 

LA TECNOLOGIA 

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:00 pm ESTIMULACIÓN SENSORIAL.

2:00 - 4:00 pm-REHABILITANDO CAPACIDADES (TF)

2:00 - 3:00 pm-Canitas al aire-Intervenciones (EF)

2:00 - 4:00 Pm Jornada de llamadas (TS)  

3: 00 derechos de la familia (ps)

4:00 - 5:00 pm Asamblea Familias (psicosocial)   

4:30 - 5:00 pm  Apoyo de cena,

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades   
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de Desayuno

8:30 - 11:00am - EJERCITATE SIN  LIMITES (TF)

9am: a 11:30:EUCARÍSTIA"

11:00 Apertura de Buzon (ps)

9:15 - 11:30am - Canitas al aire (EF)

9:00 - 11:45 a.m -  EJERCITANDO MI MENTE

12:00 Alimento para el alma (ps) 

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:00 pm TARDE DE PELICULAS

2:00 - 4:00 pm--EJERCITATE SIN  LIMITES (TF)

2:00 - 3:00 pm-El artista soy yo -Intervenciones (EF) 

4:30 - 5:00 pm  Apoyo de cena,

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades 
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de tinto y  

Desayuno

 9:00 - 11.45am - ACTIVIDAD RECREATIVA 

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:30 pm ACTIVIDAD LIBRE

4:30 - 5:00 pm Apoyo de cena,Apoyo lavanderia

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades
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FUNDACION OBRAS DE MISERICORDIA 
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Mes:         MARZO   2024 Responsable: Equipo Interdisciplinario
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FESTIVO

7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de tinto y  

Desayuno

 9:00 - 11.45am - ACTIVIDAD RECREATIVA 

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:30 pm ACTIVIDAD LIBRE

4:30 - 5:00 pm Apoyo de cena,Apoyo 

lavanderia

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de Desayuno

9:00 - 11:00 am Jornada de llamadas (TS)

9:00 - 11:45 a.m - ELABORACIÓN Y ENTREGA DE 

INFORME MENSUAL.

10: ser trascendente (ps)

9:15 - 11:30am - Eureka Juegos del ayer (EF)  

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:00 pm ELABORACIÓN Y ENTREGA DE 

INFORME MENSUAL.

2:00 - 4:00 Pm Jornada de llamadas (TS)     

4:30 - 5:00 pm  Apoyo de cena,

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades   
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de Desayuno

9:00 - 11:45 a.m - ELABORACIÓN Y ENTREGA DE 

INFORME MENSUAL.

11:00 apertura de buzón (ps)

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:00 pm ELABORACIÓN Y ENTREGA DE 

INFORME MENSUAL.

4:30 - 5:00 pm  Apoyo de cena,

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades   
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FESTIVO  

7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de tinto y  Desayuno

 9:00 - 11.45am - ACTIVIDAD RECREATIVA 

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:30 pm ACTIVIDAD LIBRE

4:30 - 5:00 pm Apoyo de cena,Apoyo lavanderia

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades
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 FESTIVO

7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de tinto y  Desayuno

 9:00 - 11.45am - ACTIVIDAD RECREATIVA 

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:30 pm ACTIVIDAD LIBRE

4:30 - 5:00 pm Apoyo de cena,Apoyo lavanderia

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades
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7:00 - 8:30 am - Apoyo en entrega de tinto y  

Desayuno

 9:00 - 11.45am - ACTIVIDAD RECREATIVA 

12:00 - 12:30 m Apoyo en entrega de Almuerzo

2:00 - 4:30 pm ACTIVIDAD LIBRE

4:30 - 5:00 pm Apoyo de cena,Apoyo lavanderia

5:00 - 6:00pm Supervisión de unidades

FIRMA COORDINADOR (A)                                 

       RAUL ARMANDO MARTINEZ

COORDINADOR  UNIDAD OPERATIVA


